
 

 
Les ingrédients  

250 g de farine 

 
 

3 œufs  

 
 

3 cuillères à soupe de sucre 

 
 

3 cuillères à soupe d’huile 

 
 

½ L de lait  

 
 



 

Les ustensiles  

1  saladier 

 
 

1 doseur 

 
 

1 grande cuillère = cuillère à 
soupe  

 
 

1 fouet (ou fourchette) 

 
 

1 appareil à crêpes  

 
 


